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ЖЕНЩИНЫ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Женщины – не только прекрасная, но и большая часть населения Иркутской области. Они 

составляют 54,1% жителей региона.  

На начало 2023 года в Приангарье проживало 1268,4 тыс. женщин, из них 78,8% – в городской 

местности, 21,2% – в сельской. 

На каждую 1000 представителей сильного пола приходится 1179 дам.  

Половина женского населения Иркутской области трудоспособного возраста (51%). 

Долгожительниц (90 лет и старше) в регионе более 6 тысяч, из них 94 дамы перешагнули 100-летний 

рубеж. Средний возраст наших землячек – 41 год. 

Ожидаемая продолжительность жизни женщин, родившихся в 2022 году, – 75 лет.  

В репродуктивном возрасте (15-49 лет) находятся 559,5 тыс. женщин – это 44% от численности 

женщин региона. В наиболее благоприятном для рождения детей возрастном интервале (20-29 лет) 

находятся 115,6 тыс. представительниц прекрасного пола. В 2022 году 63% первенцев появились у 

мам именно этого возраста. 

Предпочтительным для вступления в брак является возраст 20-29 лет (к этой возрастной группе 

относятся 44% женщин, связавших себя семейными узами в 2022 году). В возрасте моложе 20 лет 

брачный союз зарегистрировали 1234 невесты, в 60 лет и старше – 300 женщин, из них 40 женщин 

ранее никогда не состояли в официальном браке. 

72% женщин трудоспособного возраста заняты в экономике региона. Традиционно «женскими» 

сферами являются здравоохранение и образование, здесь дамы составляют 82-86% общего числа 

работников. Из числа занятых женщин 8,2% занимались предпринимательской деятельностью или 

владели собственным бизнесом. 

Женщины Приангарья активно занимаются волонтерством. В течении последнего года 

различными формами добровольной общественной деятельности было занято 89 тыс. женщин в 

возрасте 15 лет и старше (9% от общей численности), это в 3 раза больше числа мужчин-волонтеров. 

 

 


